Quelques mots d’histoire

Inconnue a la fin du XI¥éme, les deux vallons du
Canadel et du Rayol désignent la zone cotiere
quasiment déserte de la commune de la Mole, au
nord. Seul un chemin sinueux et &n mauvais état,
passant par le Col du Canadel (alt 267 m), l'actuelle
RD 27, reliait le village de la Méle a la mer. C'est en
1890 gue cette zone cotiere est désenclaveée par la
ligne de chemin de fer Hyéres/Fréjus. De riches
propriétaires s'installent au Canadel (Henry Royces
entr'autres) et font construire des résidences, puis au
Rayol (Alfred Courmes). En 1925, un développeur M.
Eluére crée un lotissement au Rayol et réalise
plusieurs voies de circulation entre les futurs
quartiers résidentiels. Avant cela seules les ""drayes" -
petits sentiers en forét - étaient utilisées par les
premiers habitants locaux (fermes du Fenouillet, de
Pramousquier, de la route du Col du Canadel) pour se
déplacer a pied avec les animaux. L'escalier
monumental partant de la mer, est édifié pour
rendre le projet attractif. le Rayol-Canadel devient
Station balnéaire.

Le sommet du Drapeau (alt 300m) flt baptisé ainsi
aprés la mise en place d'un drapeau tricolore sur le
sommet culminant les escaliers et la mer, drapeau
retiré lors de la seconde guerre mondiale.

Dans la nuit du 14 au 15 ao(t 1944, la plage du
Canadel est le théatre du débarquement de
Provence par les Commandos d'Afrique, point de
départ de la libération de la Provence.

Jusqu'au 30 ao(t 1949, date de la séparation, le Rayol
Canadel reste au sein de la commune de la Mdle.
C'est alors que nait la commune du Rayol-Canadel
sur mer dont I'économie balnéaire est éloignée de Iz
vocation agricole de la Mole. La station prend son
essor dans les années d’apres-guerre.

De nombreuses personnalités ont émaillé la vie du
village au cours du XXeme siécle: 5acha Distel,
Jean-Jacques Pauvert, Jacques Chirac, Jean-Pierre
Fourcade, et plus loin encore Henri Royce, Henri
Fotez, etc...

1 - Départ de I'office du tourisme (parking) : longer
I'avenue Etienne Gola vers la gauche (Est en direction
de Cavalaire) sur une cinquantaine de meétres et gravir
I'escalier monumental pour arriver au Pateck (pergola
circulaire de 16m de diametre). Se diriger vers I'église
en face, gravir les escaliers devant vous laissant I'église
sur la droite. Cest alors qu'll faudra traverser
successivement cing routes en corniche: Corniche de
Lyon, Corniche d'Avignon, Corniche de Cannes (non
goudronnée) et prendre les chemins repérés en jaune.
Au débouché de la 4eme corniche (Nantes), il faut
emprunter |la partie goudronnée sur 60 m en légere
descente vers la gauche (Ouest) jusqu'au départ des
marches en bois que I'on emprunte jusqu'a la derniére
corniche (avenue Maurin des Maures - remarqguer le
gros chéne liége) et gravir la derniére partie dans la
forét de mimosas (en fleurs janvier/février) en suivant
le sentier en lacets soutenu par des murs anciens de
pierres seches de plus d'un siécle (réhabilités en 2018).
On parvient ensuite a une piste (piste forestiere du
Drapeau, carrossable, destinée a la lutte anti incendie).
Vous venez de gravir 535 marches ! Bravo!

2- Arrivé a ce point deux options:

e Détour au sommet du Drapeau 15mn AR {altitude
300m) matérialisé par une girouette tricolore avec un
panorama extraordinaire a 360 °. Attention l'acces
nécessite quelques pas d'escalade. Il est déconseillé
aux personnes sujettes au vertige et aux enfants. La
descente exige de la vigilance pour rejoindre la piste et
la poursuite du circuit.

* Poursuite de la randonnée: partir vers l'ouest et
cheminer sur 600 m jusqu'au croisement avec une
autre piste goudronnée en mauvais etat (route
forestiere - A33 - piste des crétes). Continuer vers
I'ouest jusqu'au col (Col du Canadel) a 250 m.

Petite variante conseillée: au lieu de continuer sur la
voie goudronnée, gravir le petit talus en face pour
rejoindre par le sentier le col du Canadel en quelgues
minutes (toujours 600m).

3 - Au col du Canadel (alt 267m) le circuit continue
en empruntant un sentier a gauche quelques metres
avant le pylone, Toutefois, avant d'emprunter cette
descente on peut se rendre a la table d'orientation
située un peu plus loin dans I'épingle a cheveux de la
route départemente D27, ensuite on revient sur ses
pas pour emprunter le sentier descendant juste a
droite aprés le pylone EDF coté mer. Au bout de
500m, en arrivant au niveau du lacet de la route
départementale, partir sur la gauche (sud est) et
emprunter la descente rocheuse un peu raide et
caillouteuse menant au cul de sac d'une voie
goudronnée en mauvais état. La rester sur la gauche
et 50 m plus loin a nouveau a gauche sur un petit
sentier jusqu'a la villa isolée que I'on contourne par
son nord en amont (la contourner par sa gauche a
I'Est est impossible). Quelques métres apres la villa
prendre le sentier a gauche en descente et rejoindre
la voie goudronnée que |'on suit jusqu'au cimetiére
distant de 150m.

4 - Devant le cimetiére prendre a gauche (vers
I'EST: Corniche de Toulouse, puis Corniche de
Marseille : a 200m sur la droite, emprunter une draye
en sous-bois (prudence : descente assez raide) qui
vous raméne directement a votre point de départ a
200 m a gauche en arrivant sur la route.

Depuis l'office du tourisme, il est possible de
descendre (sur votre droite) jusqu'a la plage du Rayol
par l'autre partie des escaliers (les Degrés de la mer -
347 marches)
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www.visorando.com/randonnee-/342604

Présentation :

- Lieu de départ/arrivée et parking
Office du Tourisme au Rayol (place Michel Goy)
Niveau : moyen

- Distance : 4 kms. Parcour en boucle.

- Dénivelé : 242 m positif
(nombreux escaliers - quelques montées et
descentes raides).

- Balisage : jaune. Présence de quelques panneaux
directionnels jaune

- Durée : 2H30 sans les arréts.

Points d'intérét :

- Escalier monumental (les « Degrés ») partant de
la mer jusqu’a la pergola circulaire du Pateck
classés a l'inventaire supplémentaire des
Monuments historigues évoquant une aire de
battage des céréales puis I'église

- Nombreux points de vue sur la mer, les
criques, les caps et les iles d'Or (Le Levant,
Port-Cros, Bagaud et Porquerolles).

- Découverte de la forét des Maures, du maquis et
des essences.

- Vue panoramique a 360 degrés depuis le sommet
du Drapeau (altitude 300 m). ). Il fut baptisé ainsi
apres l'installation d'un drapeau tricolore qui fut
retiré par l'occupant pendant la seconde guerre
mondiale.

- Vue panoramique du Col du Canadel {267m)

Secours : 112

Contact : randorayol@gmail.com
contact@lerayolcanadel.fr




